
『牛乳パックｄeこま』のつくり方 

支援センター「おやこの広場あ・そ・ぼ」 

  

≪材料≫ 

  

・牛乳パック：１本（１ℓでも、500㎖でも可） 

                 ・両面テープ（なければ、ボンドでも可） 

                 ・ビニールテープなど、シール（かざり用） 

                   ⇒油性マジックで、絵をかいても！！ 

                 ・ペットボトルのキャップ：２つ 

                 ・ハサミ 

 

≪つくり方≫ 

１） 上部の注ぎ口部分を、ぐるっと一周、切り取る 

２） タテのライン（黒い線）を切る ×４か所 

 

 

 

３） １ℓ牛乳パックの方：１面を底に向かって 

半分に折り、折り線を切る ×４か所 

     

※500ℓパックの方は、（４）にスキップ。 

 

４） はじっこを丸く切る ×４か所  

（印をつけると切りやすいよ！） 

 

５） 中心部に、両面テープを貼る 

 

６） ペットボトルのキャップ２つ（くぼみ同士） 

を合わせ、テープで貼り合わせる。 

 

 

７） （５）のところに、（６）のキャップをつける。 

    ⇒こまの“持ち手”になります！！ 

  

８） ビニールテープやシール、油性マジックなどで 

かざり付けたら… 

～ 完成！！～     


