
妊婦さんあつまれ！
【保育園の中にある支援センター】

　はじめての出産・子育ての不安や疑問を

　先輩ママやスタッフとお話しして

　みませんか？　　気軽にあそびにきて、

　リラックスできる時間を…

　産後も、赤ちゃんと一緒に戻って来れる

　場所がある✨

　いつでも、お待ちしております。

　くわしくは、こちら→

MomsカフェMomsカフェ

出産前後に役立つ、

ちょっとしたグッズも

プレゼント❤

2025.2025.12.3

11/28（金）
柏みどり保育園内　支援センター「あ・そ・ぼ」
にておこないます。

webフォームから
お申込みください。

申込方法

対象者

申込〆切

クリスマスリースづくりクリスマスリースづくり

産前産
後のくつろぎ時間 産前産後のくつろぎ時間 

and

200 円　（ワークショップの材料費）参加費用

（水）（水）

【お問い合わせ】柏みどり保育園　子育て支援センター　おやこの広場『あ・そ・ぼ』

tel.070-5013-6053  　【受付時間】平日9時～15時

◦妊婦さん・パートナー
◦生後2か月までの子育て中ママ・パパ

経産婦さんも

大歓迎！

上のお子さんと
一緒の
参加もOK!

上のお子さんと

一緒の

参加もOK!

お茶
を飲
みな
がら

みん
なで
ゆっ
たり

お話
しま
しょ
う♪

クリスマスリースをつくります

14:00～15:00

※イメージ画です

https://midori-kids.com/nursery/support/
https://forms.gle/To3Ny7BYPXEXEFuU8

